POLITYKA PRYWATNOSCI

-_—

. Administrator danych osobowych

2. Administratorem Danych Osobowych jest Marta Dziekonska prowadzaca
dziatalno$¢ gospodarcza pod firmg Marta Dziekonska Gabinet psychologiczny z
zaktadem gtéwnym pod adresem: Chopina 5a lok. 12, 72 — 600 Swinoujécie, wpisana
do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej od dnia: 02 marca
2022 roku, NIP: 8551583177, REGON: 321385046.

3. Szanujemy Twoje prawa i gwarantujemy Ci poufnos$é wszelkich przekazanych

nam danych osobowych. Respektujgc przepisy dotyczgce ochrony danych

osobowych, w szczegodlnosci przepisy Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i

Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osob

fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego

przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, zwane dalej RODO

oraz Ustawy z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. z 2019 .

poz. 1781), zwang danej Ustawa i inne wtasciwe, zapewniamy egzekwowalnosé

wszystkich Twoich praw oraz podjecie wszelkich Srodkéw bezpieczenstwa i

ochrony danych osobowych wymaganych przez powszechnie obowigzujgce

przepisy prawa. Twoje dane osobowe sg gromadzone z nalezytg starannoscia i

odpowiednio chronione przed dostepem do nich przez osoby nieuprawnione, a

nasi wspotpracownicy oraz podwykonawcy zostali wtasciwie przeszkoleni w

zakresie przetwarzania danych osobowych.

Kategorie danych osobowych, ktére przetwarzamy

5. Na naszej Stronie internetowej przetwarzamy nastepujgce dane osobowe:

1. Imie i Nazwisko — sg one niezbedne do przeprowadzenia weryfikacji Twojej
tozsamosci; te dane sg niezbedne w celu umowienia Konsultacji
psychologicznej online lub dotgczenia do prowadzonych Grup wsparcia oraz
abysmy miaty mozliwos¢ kontaktu z Tobg; jezeli dodatkowo zostates
subskrybentem naszego Psycholettera — podanie imienia umozliwia mi
réwniez personalizowanie wysytanych do Ciebie wiadomo$ci;

2. Adres poczty elektronicznej e-mail — stuzy gtéwnie do celéw kontaktowych;
jest on przechowywany w naszej bazie i za jego posrednictwem wysytamy do
Ciebie potwierdzenie Rezerwacji Konsultacji indywidualnej online czy
zakwalifikowania Cie do danej Grupy wsparcia, a takze potwierdzenie
otrzymania ptatnosci oraz kontaktujemy sie z Tobg w razie zaistnienia takiej
potrzeby; po dotgczeniu do grona subskrybentéw naszego Psycholettera,
bedziemy wysyta¢ Ci rowniez drogg elektroniczng Wszedzie Wazny
newsletter psychologiczny, a wiec zamdwione przez Ciebie informacje
dotyczgce zdrowia psychicznego, a takze inne informacje (w tym handlowe)
zwigzane z naszg dziatalnoécia;

3. Lokalizacja — informacja ta jest pobierana wytgcznie w celu tworzenia
anonimowych statystyk dla potrzeb naszej Strony internetowej lub w celu
okreslania grupy docelowej odbiorcéw (targetowaniu) w ramach reklam
Lookalike Audience na Facebooku,

4. Adres IP — sg to informacje, ktore wynikajg z ogdélnych zasad potgczen
realizowanych w Internecie (gtéwnie adres IP i inne informacje, jakie
zawierajg logi systemowe) i wykorzystywane sg przeze mnie w celach

s



technicznych. Niemniej, Two¢j adres IP moze byc¢ takze wykorzystywany w
celach statystycznych, takich jak zbieranie ogdéinych informaciji
demograficznych (lokalizacja, z ktérej nastepuje potgczenie),

5. PIliki Cookies — na mojej Stronie internetowej, wykorzystuje technologie
Cookies w celu dostosowania ich funkcjonowania do Twoich indywidualnych
potrzeb. Wiecej informacji na temat popularnych ciasteczek mozesz znalezé
w Polityce plikéw Cookies.

6. Dodatkowo, w ramach prowadzonej przez nas dziatalnosci — co dotyczy

uczestnictwa w Konsultacjach psychologicznych online oraz przynaleznosci do
prowadzonych Grup wsparcia — bedziemy réwniez przetwarza¢ nastepujgce dane
osobowe (przetwarzanie tych danych nie odbywa sie bezposrednio przez Strone
internetowg www.wszedziewazne.pl, a z wykorzystaniem Karty informacyjnej
przygotowanej w formie formularza elektronicznego udostepnianego online):

1. Adres zamieszkania — stuzy on wytacznie do celéw kontaktowych;

2. Nazwa i dane firmy (chodzi gtéwnie o dane obejmujgce petng nazwe Twojej
firmy, adres, kod pocztowy, miasto, numer NIP oraz numer REGON) — dane
te bedg przetwarzane gtéwnie w celach kontaktowych, w celu wystawienia
faktury VAT oraz bedg stuzy¢ usprawnieniu wzajemnych rozliczen;

3. Numer NIP — Numer Identyfikacji Podatkowej pobieram od Przedsiebiorcow
oraz od oséb, ktore zgdajg wystawienia faktury i posiadajg numer NIP;

4. Dane do faktury imiennej

5. Dane dotyczace zdrowia — a wiec, zgodnie z art. 4 pkt 15 RODO — dane
osobowe o zdrowiu fizycznym lub psychicznym osoby fizycznej — w tym o
korzystaniu z ustug opieki zdrowotnej — ujawniajgce informacje o stanie jej
zdrowia; w przypadku danych dotyczgcych zdrowia przetwarzam nastepujgce
dane osobowe:

1. Historia wczesniejszego leczenia i postawione rozpoznania
(choroby przewlekte, diagnoza psychiatryczna),
2. Lekarz prowadzacy leczenie,
Przyjmowane leki (wraz z dawkowaniem),

— informacje te sg niezbedne w celu utworzenia Twojej dokumentacji wsparcia
psychologicznego oraz wstepnej oceny stanu Twojego zdrowia psychicznego i pobieramy je
przed rozpoczeciem Konsultacji psychologicznej lub przed Twoim dotgczeniem do jednej z
Grup wsparcia; jednoczesnie dane te umozliwiajg rzetelne przygotowanie sie do spotkania;

1.

Dane osoby wskazanej do kontaktu w sytuacji zagrozenia Twojego zycia (imie i
nazwisko oraz numer telefonu) — jezeli wskazesz dane takiej osoby, to w sytuac;ji
zagrozenia Twojego zycia upowazniasz nas do kontaktu z wskazang przez Ciebie
o0sobg; danych tych nie wykorzystujemy w innych sytuacjach, ani w innych celach, a
ich podanie jest Twojg dobrowolng decyzja.

Podanie przez Ciebie danych osobowych
Podanie przez Ciebie danych jest catkowicie dobrowolne, ale konieczne w
nastepujacych przypadkach:


https://wszedziewazne.pl/polityka-plikow-cookies/

1.

2.

3.

w celu korzystania z ustug swiadczonych droga elektroniczng za
posrednictwem Strony internetowej dostepnej pod adresem
www.wszedziewazne.pl, kiedy:

m dokonujesz Rezerwacji Konsultacji psychologicznych online z
wykorzystaniem odpowiednich wtyczek lub zgtaszasz cheé
dolaczenia do Grup wsparcia, a nastepnie wypetniasz przekazang
Ci Karte informacyjna (w formie formularza elektronicznego
dostepnego online), niezbedng do utworzenia Twojej dokumentacji
wsparcia psychologicznego),

m  wypetniasz inne Formularze udostepnione na Stronie internetowej
www.wszedziewazne.pl,

m bierzesz udziat w organizowanych przez nas wydarzeniach, takich
jak Wedrujgcy Krag Kobiet online, grupowe Warsztaty rozwojowe dla
kobiet, liczne kampanie edukacyjne organizowane najczesciej z
wykorzystaniem mediéw spotecznosciowych, takich jak Instagram czy
Facebook),

w celu realizowania ustugi (subskrypcji) Psycholettera lub dostarczenia
Lead Magnet;

w przypadku korzystania z Systemu rezerwacji, udostepnianego przez
zewnetrznych ustugodawcéw, tj. przez serwis internetowy Bookero dostepny
po adresem www.bookero.pl lub przez serwis internetowy ZnanylLekarz
dostepny pod adresem www.znanylekarz.pl — wspomniany dostawca
przekazuje mi informacje dotyczgce Twojej Rezerwacji.

2. Jako osoba, ktérej dane dotyczg masz mozliwos¢ wyboru, czy chcesz korzystac z
ustug swiadczonych droga elektroniczng udostepnianych za posrednictwem
Strony internetowej dostepnej pod adresem www.wszedziewazne.pl. Jezeli
chcesz z niej korzystac, to tylko od Ciebie zalezy to, w jakim zakresie bedziesz to
robit oraz jakie dane osobowe i inne informacje zostang przez Ciebie udostepnione.
Cele i czynnosci oraz podstawy prawne przetwarzania danych osobowych
Zrédtem przetwarzanych przeze mnie danych osobowych sa tylko i wytacznie
osoby, ktérych dane dotycza:

3.
4.

1.
2.
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Uzytkownicy Strony internetowe;,

Osoby, ktore uczestniczg w Konsultacjach psychologicznych online lub
prowadzonych Grupach wsparcia,

Subskrybenci Psycholettera,

Osoby wysylajace zapytanie za pomocg Formularza kontaktowego,
Uczestnicy organizowanych przez nas wydarzen (najczesciej z
wykorzystaniem mediéw spotecznosciowych, takich jak Instagram czy
Facebook),

Uzytkownicy serwisu Facebook, Instagram, TikTok ktérzy:

m polubili Fanpage’a na Facebooku @wszedziewazne, obserwujg Konto

na Instagramie @wszedziewazne, profil na TikTok @wszedziewazne,

m udostepnili zamieszczony przeze mnie post,

m komentujg i reagujg na zamieszczone przez nas posty i inne materiaty,
osoby, ktore wysytajg wiadomosé na Messengerze lub wiadomosé
prywatng
(DM) na Instagramie lub TikTok,



8. osoby, ktére wysylajg wiadomos¢ na adres poczty elektronicznej e-mail
czesc@wszedziewazne.pl.

5. Jako Administrator Danych Osobowych przetwarzam Twoje dane osobowe (jako
osoby, ktérej dane dotyczg) przede wszystkim w celu swiadczenia ustug
oferowanych za posrednictwem mojej Strony internetowej, a wiec przede wszystkim
w celu:

1. dokonywania rezerwacji konkretnych ustug i terminéw ich swiadczenia
z wykorzystaniem zewnetrznego Systemu rezerwacji udostepnianego przez
serwis internetowy Bookero lub przez serwis internetowy ZnanylLekarz, a
nastepnie — wypetnienia Karty informacyjnej,

2. przegladania mojego Bloga i zamieszczania komentarzy do
poszczegolnych wpisow,

3. organizacji wydarzen z wykorzystaniem mediow spoteczno$ciowych, takich
jak Instagram, Facebook czy TikTok,

4. zarzadzanie i obstuga Fanpage’a na Facebooku @wszedziewazne, konta
na Instagramie @wszedziewazne profilu w serwisie TikTok
@wszedziewazne,

5. subskrypcji Prycholettera lub dostarczenia Lead Magnet co obejmuje
przede wszystkim:

m obstugi Psycholettera, tj. wysytki zaméwionych przez Ciebie
wiadomosci drogg poczty elektronicznej e-mail,

m dokonywanie analizy statystyk zwigzanych z wysytanymi
wiadomosciami e-mail,

m przeprowadzania mozliwej segmentacji bazy subskrybentéw co
oznacza, ze na podstawie czynnosci podejmowanych w ramach
segmentacji bazy mozesz trafi¢ do réznych grup odbiorcéw
wysytanych do Ciebie w ramach Wszedzie Waznego newslettera;
segmenty te majg wplyw na zakres i zawartos¢ tresci wysytanych do
Ciebie w ramach Psycholettera; pamietaj, ze zawsze mozesz sie do
nas zwroci¢ o informacje w zakresie przynaleznosci do
poszczegdlnych grup odbiorcéw, a jezeli bedziesz miat jakiekolwiek
zastrzezenia w tej kwestii — 0 oczekiwang przez siebie modyfikacje w
zakresie tej przynaleznosci,

6. wystania zapytania za posrednictwem Formularza kontaktowego.

6. Wobec powyzszego, podstawg przetwarzania danych osobowych, w zaleznosci
od danej czynnosci jest wyrazona przez Ciebie zgoda (art. 6 ust. 1 lit. a RODO),
zawarcie i wykonanie umowy (art. 6 ust. 1 lit. b RODO), wypetnienie obowigzku
prawnego, ktory ciazy na mnie jako Administratorze Danych Osobowych (art. 6
ust. 1 lit. c RODO), a takze nasz prawnie uzasadniony interes (art. 6 ust. 1 lit. f
RODO).

7. Podstawa przetwarzania danych osobowych dotyczacych zdrowia jest
niezbednosc ich przetwarzania do celow profilaktyki zdrowotnej, diagnozy
medycznej, zapewnienia opieki zdrowotnej, leczenia (art. 9 ust. 2 lit. h RODO) lub
niezbednos¢ do ochrony zywotnych intereséw osoby, ktérej dane dotycza, lub
innej osoby fizycznej w sytuaciji, gdy osoba, ktérej dane dotycza, jest fizycznie lub
prawnie niezdolna do wyrazenia zgody (art. 9 ust. 2 lit. c RODO).



11.

12.

13.
14.

1.

Zgodnie z zasadg minimalizacji dbamy o to, aby Twoje dane osobowe byly
adekwatne, stosowne oraz ograniczone i niezbedne do osiagniecia celow, w
ktérych sg przetwarzane.

Okres, przez ktory Twoje dane osobowe beda przechowywane

. Twoje dane osobowe przetwarzamy przez czas niezbedny do osiggniecia celéw

wymienionych w punkcie IV.

Dane osobowe mogg by¢ jednak przetwarzane przez okres dtuzszy niz to zostato
powyzej wskazane, ale tylko i wytacznie w przypadku, kiedy takie uprawnienie
lub obowigzek natozony na Administratora Danych Osobowych wynika ze
szczegolnych przepiséw prawa lub gdy ustuga, ktérg Swiadczymy na Twoja rzecz
ma charakter ciagly (np. subskrypcja Psycholettera).

W celu uzyskania kopii danych — skontaktuj sie z nami wysytajgc wiadomosé na
adres e-mail czesc@wszedziewazne.pl.

Prawnie uzasadnione interesy realizowane przez Administratora

Wsréd naszych prawnie uzasadnionych intereséw w oparciu, o ktére moze
odbywac sie przetwarzanie Twoich danych, mozna wskazac na:

1. zarzadzanie Strong internetowa dostepng pod adresem
www.wszedziewazne.pl,

2. zarzadzanie stronami lub grupami na zewnetrznych platformach mediéw
spotecznosciowych (np. Fanpage na Facebooku @wszedziewazne, konto na
Instagramie @wszedziewazne, konto na TikTok @wszedziewazne) oraz w
innych aplikacjach (np. w aplikacji Discord, co dotyczy Grup wsparcia),

3. marketing bezposredni ustug zwigzanych z prowadzong przez nas
dziatalnoscig oraz funkcjonowaniem Strony internetowej
www.wszedziewazne.pl,

4. rozpatrywanie ewentualnych reklamacji i obstuga catego procesu
zgtaszania nieprawidtowosci dotyczgcych swiadczenia ustug drogg
elektroniczng lub innych problemow,

5. archiwizacje prowadzonej przez Nas korespondencji (zaréwno w ramach
Strony internetowej, jak i w ramach wiadomosci mailowych czy wiadomosci
wysytanych za posrednictwem komunikatorow), na potrzeby zabezpieczenia
informaciji oraz ewentualnych dowodow, ktére moga stuzy¢ wykazywaniu
faktow na wypadek obrony przed potencjalnymi roszczeniami z Twojej
strony,

6. analizowanie danych statystycznych zbieranych automatycznie przy
korzystaniu z naszej Strony internetowej lub mediéw spotecznosciowych za
pomocg plikéw cookies (po wyrazeniu uprzedniej zgody na wykorzystywanie
i zapisywanie konkretnych rodzajéw ciasteczek).

Odbiorcy danych osobowych lub kategorie odbiorcéw. Powierzanie danych
osobowych innym podmiotom.

Twoje dane osobowe mogg by¢ powierzane do przetwarzania podmiotom, ktére
przetwarzajg dane na rzecz mojej firmy, jako Administratora Danych Osobowych.
Nasi podwykonawcy, z ktorych ustug korzystamy to przede wszystkim:

1. hostingodawca — powierzamy mu dane w celu ich przechowywania na
udostepnionej mi przestrzeni serwera, w tym serwera skrzynki pocztowej, a
takze w celach archiwizacji tych danych,

2. biuro rachunkowe — w celu prowadzenia rozliczen ksiegowych,

3. Google LLC — w celu korzystania z ustug Google,



w

4. dostawca ustugi Psycholettera — w celu korzystania z oprogramowania, w
ktérym przetwarzane sg Twoje dane — o ile oczywiscie dotgczysz do grona
subskrybentow Wszedzie Waznego newslettera,

5. osoby, ktore przy Swiadczeniu ustug zwigzanych ze wsparciem technicznym
naszej Strony internetowej mogg potencjalnie uzyska¢ dostep do Twoich
danych osobowych,

6. inni nasi podwykonawcy, ktérzy:

m Swiadczg inne ustugi niezbedne do biezgcego funkcjonowania Strony
internetowej,

m mogg brac udziat w swiadczeniu na Twojg rzecz ustug prawnych
oraz odpowiada¢ na Twoje wiadomosci e-mail.

7. W sytuaciji, w ktorej powierzamy innym podmiotom przetwarzajagcym
Twoje dane osobowe zawieramy z takim podmiotem odpowiedniag umowe
powierzenia przetwarzania danych osobowych. Oznacza to, ze podmiot
przetwarzajgcy przetwarza powierzone dane osobowe, ale wytgcznie na
potrzeby, w zakresie i w celach wskazanych w umowie powierzenia, o ktorej
mowa w zdaniu poprzedzajgcym. Bez powierzenia Twoich danych
osobowych do przetwarzania nie mogtyby$smy prowadzi¢ swojej dziatalnosci.

Przekazywanie danych osobowych do Panstwa trzeciego

Twoje dane osobowe nie sg przekazywane do Panstwa trzeciego (poza
Europejski Obszar Gospodarczy) lub organizacji miedzynarodowej w rozumieniu
RODO. W przypadku, gdyby dane osobowe mialy zostaé przekazywane do Panstwa
trzeciego nie martw sie — zostaniesz o wszystkim uprzednio poinformowany, a ja —
jako Administrator Danych Osobowych — bede stosowacé zabezpieczenia, o ktérych
mowa w rozdziale V RODO.

Nie mamy wpltywu na to, w jaki sposéb Facebook, Google, Instagram, TikTok,
Skype, Discord czy Zoom przetwarzajg Twoje dane osobowe. W tym zakresie
polecam zajrze¢ do polityki prywatnosci wskazanych wyzej podmiotéw. Dostawcy Ci,
zgodzili sie jednak na standardowe klauzule umowne zgodnie z art. 46 RODO, a
ponadto ich europejskie siedziby oraz serwery sg zlokalizowane na terenie EOG w
zwigzku z czym zapewniajg oni adekwatny poziom ochrony danych osobowych
wymagany przez przepisy europejskie i nie przekazujg danych uzytkownikow
europejskich m.in. do Stanéw Zjednoczonych.

Twoje prawa

RODO przyznaje Ci (jako osobie, ktérej dane dotyczg) nastepujgce uprawnienia
zwiagzane z przetwarzaniem Twoich danych osobowych:

1. prawo do bycia informowanym o przetwarzaniu danych osobowych
jako Administrator Danych Osobowych jestesmy zobowigzane do tego, aby
przekazaé Ci okreslone w RODO informacije,
informacje te dotyczg miedzy innymi: naszej tozsamosci i danych kontaktowych,
celéw oraz podstaw prawnych przetwarzania danych osobowych, odbiorcow lub
kategorii odbiorcow (o ile istniejg), zamiaru mozliwego przekazywania Twoich danych
do Panstwa trzeciego, okresu, przez ktory bedziemy przechowywac Twoje dane,
prawa do wycofania zgody (kiedy podstawg przetwarzania danych jest wyrazona
przez Ciebie zgoda, praw jakie przystugujg Tobie w stosunku do Twoich danych
osobowych, zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji (w tym profilowaniu),
informaciji dotyczgcych tego, czy podanie danych osobowych jest wymogiem
ustawowym, umownym czy warunkiem zawarcia umowy oraz tego, czy jestes



zobowigzany do ich podania (wraz ze wskazaniem ewentualnych konsekwencji ich
niepodania), mozliwosci wniesienia skargi do organu nadzorczego,

e obowigzek informacyjny, o ktorym mowa powyzej, nalezy spetni¢ juz w momencie
pozyskiwania danych, a jezeli Twoich danych nie pozyskatybysmy bezposrednio od
Ciebie, lecz z innego zrédta — w rozsgdnym terminie, zaleznie od okolicznosci,

e jako Administrator Danych Osobowych mozemy zaniecha¢ podawania tych
informaciji, jesli osoba, ktérej dane dotyczg, juz nimi dysponuije,

o prawo dostepu do swoich danych osobowych

e jako osoba, ktdrej dane dotyczg masz prawo do uzyskania potwierdzenia w zakresie
tego, czy dane Ciebie dotyczgce sg przez nas przetwarzane, a jesli taka sytuacja ma
miejsce — mozesz uzyskac dostep do tych danych oraz informaciji, o ktérych mowa w
literze poprzedzajgcej,

o prawo poprawiania, uzupetniania, uaktualniania, sprostowania danych
osobowych

e w kazdym czasie mozesz zgda¢, abysmy dokonaty sprostowania danych Ciebie
dotyczacych, ktére sg nieprawidtowe, a takze, aby$my dokonaty uzupetnienia danych
niekompletnych,

o prawo usuniecia danych (prawo do bycia zapomnianym)

e masz prawo zgdac, abysmy skasowaty dane Ciebie dotyczgce, ktére posiadamy jako
Administrator Danych Osobowych,

e mozesz rowniez wystgpi¢ do mnie o to, abysmy poinformowaty innych
administratoréw danych osobowych, ktérym przekazane zostaty Twoje dane o tym,
ze sg zobowigzani do ich wykasowania,

e kiedy mozesz zagdac¢ usuniecia swoich danych? Przede wszystkim wtedy, gdy:

o Twoje dane osobowe nie sg juz niezbedne do realizacji celéw, w ktérych to
zostaty zgromadzone i nie sg w zaden inny sposob przetwarzane (ij. kiedy cel
przetwarzania Twoich danych osobowych zostat osiggniety),

o cofniesz wyrazong przez siebie zgode na przetwarzanie danych osobowych
(co dotyczy sytuacji, kiedy zgoda byta jedyng podstawg przetwarzania
danych, np. zgoda na subskrypcje Psycholettera),

o Twoje dane osobowe byly przetwarzanie niezgodnie z prawem (tj. w celach
niezgodnych z prawem lub bez jakiejkolwiek podstawy legalizujgcej
przetwarzanie, przy czym w takiej sytuacji musisz dysponowa¢ podstawg
prawng swojego zgdania),

o koniecznos¢ usuniecia przetwarzanych przeze mnie danych osobowych
wynika z przepisoéw prawa,
wyrazite$ sprzeciw wobec przetwarzania Twoich danych osobowych,
dane osobowe dotyczg osoby matoletniej i zostaty zebrane w zwigzku z
ustugami spoteczenhstwa informacyjnego,

e pamietaj jednak, ze istniejg sytuacje, w ktérych prawo do bycia zapomnianym nie ma
zastosowania — sg to takie przypadki, kiedy przetwarzanie jest niezbedne:

o do korzystania z prawa do wolnosci wypowiedzi i informacji,

o do wywigzania sie przeze przez Administratora Danych Osobowych z
obowigzku prawnego (np. obowigzku podatkowego),
ze wzgledu na interesy zdrowia publicznego,
do celéw badan naukowych lub historycznych, ale takze do celow
statystycznych,

o do ustalenia, dochodzenia i obrony roszczen.



prawo ograniczenia przetwarzania
zawsze mozesz zgtosi¢ zgdanie ograniczenia przetwarzania Twoich danych
osobowych (polega to na tym, ze do czasu wyjasnienia sprawy, mozliwe jest jedynie
przechowywanie Twoich danych) w takich przypadkach, kiedy:
kwestionujesz prawidtowos¢ swoich danych osobowych,
uwazasz, ze Twoje dane sg przetwarzane bez podstawy prawnej, ale jednoczes$nie
nie zgadzasz sie na usuniecie swoich danych,
my juz Twoich danych nie potrzebujemy, ale sg one potrzebne Tobie w celu
ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami,
ztozytes sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,

1. prawo przenoszenia danych
mozesz uzyskac ode mnie dostarczone przez siebie dane osobowe w powszechnie
uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego (tj. do odczytania
przez komputer),
mozesz réwniez przestac te dane w takim formacie do innego administratora danych
osobowych, bez zadnych przeszkdd z mojej strony jedynie wéwczas, gdy:
podstawg przetwarzania danych byta Twoja zgoda lub wykonanie umowy,
lub przetwarzanie tych danych odbywato sie w sposéb zautomatyzowany,

1. prawo wniesienia sprzeciwu od przetwarzania danych osobowych
w kazdej chwili mozesz wnies¢ sprzeciw, jezeli nie zgadzasz sie na przetwarzanie
Twoich danych osobowych, ktore dotychczas przetwarzatysmy w uzasadnionych
celach zgodnych z przepisami prawa,
jezeli Twoje dane osobowe sg przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionych
interesow realizowanych przeze Administratora Danych Osobowych, to mozesz — ze
wzgledu na swojg szczegdlng sytuacje wnies¢ sprzeciw wobec przetwarzania swoich
danych, w tym profilowania,
pamietaj jednak, ze w takiej sytuacji nie bedzie juz mozliwe przetwarzanie takich
danych, chyba ze wykazemy istnienie uzasadnionej, nadrzednej wobec Twoich praw
i wolnosci podstawy przetwarzania danych, badZ podstawy ustalenia, dochodzenia
czy tez obrony roszczen.

1. prawo niepodlegania profilowaniu
podczas korzystania ze Strony internetowej nie bedziesz podlegat
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu w rozumieniu
RODO, chyba ze wyrazisz na to wyrazng zgode,
jezeli pojawig sie sytuacje, w ktérych profilowanie bedzie mogto mie¢ miejsce, to
zawsze Cie o tym poinformujemy,

1. prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego
jezeli uznasz, ze przetwarzamy Twoje dane osobowe niezgodnie z prawem lub w
jakikolwiek inny sposob naruszamy uprawnienia czy tez obowigzki wynikajgce z
powszechnie obowigzujgcych przepiséw prawa, ktére regulujg problematyke ochrony
danych osobowych to mozesz wnie$¢ skarge do organu nadzorczego — Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych (PUODO),
Jezeli chcesz skorzystaé ze swoich praw, o kitérych mowa w punkcie
poprzedzajgcym — przeslij do nas wiadomos¢ na adres e-mail:
czesc@wszedziewazne.pl.
Profilowanie
Profilowanie oznacza przetwarzanie danych osobowych, ktére polega na
wykorzystaniu Twoich danych osobowych do oceny niektérych Twoich cech, w
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szczegoblnosci do analizy lub prognozy aspektow dotyczgcych efektéw Twojej pracy,
sytuacji ekonomicznej, zdrowia, osobistych preferencji, zainteresowan,
wiarygodnosci, zachowania, lokalizacji lub przemieszczania sie.

Co do zasady, Twoje dane osobowe nie podlegajg procesom
zautomatyzowanego przetwarzania, w tym profilowania, ktére wywotuje wobec
Ciebie jakiekolwiek skutki prawne lub w podobny sposoéb istotnie na Ciebie
wplywa. Niemniej jednak korzystamy z plikéw Cookies oraz innych systeméw
rejestrujgcych ruch na Stronie internetowej dostepnej pod adresem
www.wszedziewazne.pl, m.in. w celu umozliwienia ulepszenia struktury i zawartosci
jej stron internetowych, a wiec gtéwnie w celu podejmowania dziatah
optymalizacyjnych.

Pliki Cookies oraz inne narzedzia, mogg wiec sprawic, ze bedziemy podejmowa¢é
wzgledem Ciebie okreslone dziatania, w zalezno$ci od informaciji, jakie uda nam
sie o Tobie zgromadzi¢ dzieki korzystaniu z mechanizméw sledzacych, jednakze
dziatania te w zaden sposoéb nie réznicujg Twojej sytuacji jako uzytkownika strony
czy osoby, ktéra korzysta z naszego wsparcia psychologicznego i tym samym — nie
wplywaja na warunki zawieranej w ramach Strony internetowej Umowy.

W ramach narzedzi z ktérych korzystamy, nie mam dostepu do informacji, ktére
pozwalatby na Twojg identyfikacje, jako Uzytkownika Strony internetowe;.
Informacje, o ktéorych mowa w tym punkcie to, w szczegolnosci informacje o:

1. systemie operacyjnym i przeglgdarce internetowej, z ktorej korzystasz,

2. przegladanych podstronach Strony internetowej oraz przegladanych ustugach
dostepnych w ramach naszej oferty,

3. czasie spedzonym na danej podstronie, przejsciach pomiedzy
poszczegolnymi podstronami, czy zrodtach, z ktérego przechodzisz na Strone
internetowa,

4. przedziale wieku, w ktorym sie znajdujesz, a takze Twojej ptci, Twojej
przyblizonej lokalizacji (ograniczona do miejscowosci), czy Twoich
zainteresowaniach okreslonych na podstawie podejmowanej przez Ciebie
aktywnosci w sieci.

Informaciji, o ktérych mowa w punkcie powyzej nie zestawiamy z Twoimi danymi
osobowymi, ktore znajdujg sie w naszych bazach.

Powyzsze oznacza wiec, ze nie bedziemy podejmowaé wobec Ciebie decyz;ji
opierajacych sie wylgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym
profilowaniu, ktére wywotywatyby wobec Ciebie skutki prawne lub w podobny
sposob istotnie na Ciebie wptywaty.

Udostepnianie danych osobowych

Pamietaj, ze zadnych Twoich danych osobowych nie udostepniamy podmiotom
trzecim, bez Twojej wyraznej zgody.

Dane osobowe bez Twojej zgody (jako zgody osoby, ktorej dane dotyczg), moga
by¢ udostepniane tylko i wytacznie podmiotom prawa publicznego, a zatem
organom wiadzy i organom administracji (np. organom podatkowym, organom
Scigania i innym podmiotom posiadajgcym umocowanie w powszechnie
obowigzujgcych przepisach prawa).

Logi serwera

Informacje o niektérych zachowaniach Uzytkownikéw podlegaja logowaniu w
warstwie serwerowej. Dane te sg wykorzystywane wytgcznie w celu
administrowania Strong internetowg dostepng pod adresem www.wszedziewazne.pl,
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w celu zapewnienia jak najbardziej sprawnej obstugi Swiadczonych ustug
hostingowych.
Przegladane zasoby identyfikowane s3a poprzez adresy URL. Ponadto zapisowi
mogg podlegac:
czas nadejscia zapytania,
czas wystania odpowiedzi,
nazwe stacji klienta — identyfikacja realizowana przez protokdt HTTPS,
informacje o btedach jakie nastgpity przy realizacji transakcji HTTPS,
adres URL strony poprzednio odwiedzanej przez uzytkownika (referer link) —
w przypadku, gdy przejscie na Strone internetowg nastgpito przez odnosnik,
6. informacje o przegladarce uzytkownika,
7. informacje o adresie IP.
Dane powyzsze nie sa kojarzone z konkretnymi osobami przegladajacymi
strony, sg one wykorzystywane jedynie dla celéw administrowania serwerem.
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Uwagi koncowe

Jezeli masz jakies pytania lub chciatby$ ztozy¢é wniosek czy skarge dotyczace
przetwarzania danych osobowych, to wyslij do nas wiadomos¢ e-mail na adres:
czesc@wszedziewazne.pl lub skontaktuj sie z nami drogg pocztowa, wysytajagc
odpowiednig informacje na adres: Marta Dziekonska, Chopina 5a lok. 12, 72 — 600
Swinoujscie.

Pamietaj, aby w tresci takiego zgtoszenia wskaza¢ w sposob wyrazny:

dane osoby lub oséb, ktérych dotyczy Twoje zgtoszenie,

zdarzenie, ktore jest powodem zgtoszenia,

swoje zgdania oraz podstawe prawng tych zadan,

oczekiwany sposéb zatatwienia sprawy.

Kazdy stwierdzony przypadek naruszenia bezpieczenstwa jest przez nas
odpowiednio dokumentowany. W przypadku, kiedy zaistniataby jedna z sytuacji
okreslonych w przepisach RODO lub Ustawy, o takim naruszeniu zostang
poinformowane osoby, ktérych dane dotyczg, a jezeli bedzie miato to zastosowanie —
takze Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych (Prezes UODO).

Wszelkie wyrazenia pisane wielkg literg majg znaczenie, jakie zostato im nadane w
Regulaminie Strony internetowej i Gabinetu psychologicznego online,
Regulaminie Psycholettera i Lead Magnet lub w Polityce plikéw Cookies, chyba,
ze co innego wynika z tresci niniejszej Polityki prywatnosci.

W kwestiach, ktére nie zostaly uregulowane niniejsza Polityka prywatnosci,
odpowiednie zastosowanie majg wlasciwe przepisy prawa powszechnie
obowigzujacego w Rzeczypospolitej polskiej, w tym w szczegdlnosci: przepisy
RODO, Ustawy i inne wiasciwe. W przypadku niezgodnosci postanowien niniejszej
Polityki prywatnosci z powyzszymi przepisami, pierwszenstwo majg te przepisy.



